1. Dokument ke stažení: Hluboká mozková stimulace (DBS)
Název: DBS – Moderní chirurgická léčba dystonie
Co je to DBS? Hluboká mozková stimulace (Deep Brain Stimulation) je vysoce specializovaný neurochirurgický výkon. Používá se u pacientů, u kterých běžná léčba léky nebo botulotoxinem nepřináší dostatečnou úlevu.
Jak to funguje? Princip je podobný kardiostimulátoru, ale místo srdce stimulujeme mozek.
1. Do přesně určených center v mozku (bazální ganglia) jsou zavedeny tenké elektrody.
2. Pod klíční kost je pod kůži voperován malý neurostimulátor.
3. Stimulátor vysílá slabé elektrické impulzy, které „přebíjejí“ chybné signály způsobující dystonické křeče.
Pro koho je DBS vhodná?
· Pro pacienty s generalizovanou nebo segmentální dystonií.
· Pro pacienty s těžkou cervikální dystonií (stáčení hlavy), pokud selhala jiná léčba.
· Rozhodnutí o operaci vždy provádí tým specialistů v centrech pro extrapyramidové poruchy.
Co můžete očekávat? DBS dystonii nevyléčí, ale dokáže u mnoha pacientů dramaticky snížit svalové napětí, zmírnit bolest a vrátit soběstačnost. Účinek se obvykle nedostaví ihned, ale postupně se ladí nastavováním parametrů stimulátoru.

