
 

 

 

 

❖ Narážíme na nepochopení ze strany společnosti, způsobené nedostatečnou znalostí 

této problematiky (např. zaměstnavatelé, úředníci, učitelé, zdravotníci).  

❖ Setkáváme se s problematickým přístupem lékařů při prvních projevech příznaků.  

❖ Odborníci v centrech jako Praha, Brno nebo Olomouc jsou přetíženi, a to nejen 

diagnostikou, ale i aplikací botulotoxinu. 

❖ Fyzioterapeuti a ergoterapeuti často pacienty odmítají – buď si s diagnózou nevědí 

rady, nebo na nás nemají kapacitu.  

❖ Fyzioterapie pro léčbu dystonií je stále na okraji zájmu; jen velmi málo rehabilitačních 

lékařů, fyzioterapeutů a ergoterapeutů se této oblasti skutečně věnuje. 

❖ Mezi posudkovými lékaři chybí povědomí o správném přístupu k indikaci lázeňských 

pobytů a dosud neexistuje adekvátní indikační seznam.  


